
Kurzusleírás (tematika) 
 

 
Kurzus neve:  
MOME Mentor3 (Szupervízió) 
 

 
A kurzus oktatója/i, elérhetősége(i):  
Babarczy Eszter ebabarczy@mome.hu 
Időpont: Csütörtök 16:40-19:30 online 
 

Kód: 
B-SZ-401-CS-2-252602-
03 
 

Kapcsolódó 
tanterv 
(szak/szint): BA, 
MA, Doktori 

A tantárgy 
helye a 
tantervben 
(szemeszter): 
nincs 

Kredit: 
5 

Tanóraszám:  
48 
Egyéni hallgatói 
munkaóra: 
112 

Kapcsolt kódok: 
M-SZ-301-CS-2-252602-
03 
M-SZ-E-301-CS-2-
252602-03 
 

Típus: 
szeminárium 

Szab.vál-ként 
felvehető-e? 
igen 

Szab.vál. esetén sajátos előfeltételek: 
MOME Mentor2 

A kurzus kapcsolatai (előfeltételek, párhuzamosságok): Nincs 

 
Tanulási eredmények (fejlesztendő szakmai és általános kompetenciák): 
 

Tudás: A segítő kapcsolat pszichológiai jellemzői. A mobilitási akadályok ismerete. 
 
Képesség: Figyelem és empátia a mentorált diák és családja iránt. A hátrányos helyzetből fakadó 
problémák hatékony kezelése. 
 
Attitűd: Nyitottság, önkritika, elkötelezettség a segítés iránt. 
 
Autonómia és felelősségvállalás: A félév során növekvő önállóságot feltételez a kurzus.    

 

 
A kurzus keretében feldolgozandó témakörök, témák:  
Hátrányos helyzet Magyarországon. A vidéki Magyarország. Hátrányos helyzet és oktatás. A mentorálás 
formái. Önismeret és saját motivációk felderítése. A mentorálás eszközei. Önálló mentori terv készítése. 
 
 

 
Tanulásszervezés/folyamatszervezés sajátosságai:  
A kurzus menete heti rendszerességű. Alkalmak heti bontásban: 

1. Hét Szupervízió 1. Nyári update 
2. Hét Szupervízió 2. Nyári update2 
3. Hét Szupervízió 3. Őszi programajánlat 
4. Hét Szupervízió 4. Őszi programajánlat2 
5. Hét Szupervízió 5. Őszi programajánlat3 
6. Hét Szupervízió 6. Téli programajánlat 
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7. Hét Szupervízió 7. Téli programajánlat2 
8. Hét Szupervízió 8. Téli programajánlat3 
9. Hét Szupervízió 9. Év végi teendők 
10. Hét Szupervízió 10. Év égi teendők2 
11. Hét Szupervízió 11. Felvételi információk 
12. Hét Szupervízió 12. Felvételi felkészülés 

 
A hallgatók tennivalói, feladatai: 
A diákoknak heti rendszerességgel részt kell venniük a szupervíziós alkalmakon, továbbá vezetniük kell 
az erre a célra létrehozott Excel-táblában a mentoráltjukkal kapcsolatos információkat. 
 
A tanulás környezete:  
Tantermi 

 
Teljesítendő követelmények: 

– Órai jelenlét, hiányzások maximális száma 3 
– Részvétel hétvégi mentor-mentorált programon 
– Részvétel hétvégi közös programon 

 
Értékelés szempontjai: 

– Órai aktivitás 40% 
– Mentorprogramban való aktivitás 60% 

 
Értékelés módja: 
Gyakorlati demonstráció  

 
Az érdemjegy kiszámítása 

– Órai aktivitás 40% 
– Mentorálttal való kapcsolattartás, programszervezés 60% 
–  

 
Kötelező irodalom: 
 
Ajánlott irodalom: 

◼  

 
Máshol/korábban szerzett tudás elismerése/ validációs elv: 
x Nem adható felmentés a kurzuson való részvétel és teljesítés alól, 

 
Tanórán kívüli konzultációs időpontok és helyszín: 
ebabarczy@mome.hu, egyeztetni. 
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