Kurzusleirds (tematika)

Kurzus cime: Kornyezetpszicholdgia

Kurzus oktato(k) neve és elérhetosége: Bukovenszki Emdke - bukovenszki.emoke@ppk.elte.hu

Kéd: B-AE-501 Kapcsolodé tanterv | A tantargy Kredit: Tanodraszam:
(szak/szint): helye a
tantervben Egyéni hallgatéi
(szemeszter): munkadra:
Tarsadalmi és
pszichologiai
studiumok
Kapcsolt kédok: Tipus: Szab.val-ként Szab.val. esetén sajatos elofeltételek: -
(szeminarium/el6ada | felvehet6-e?
s/gyakorlat/konzulta
cio stb.)

A kurzus kapcsolatai (eléfeltételek, parhuzamossagok): -

A kurzus célja és alapelvei:

A kurzus c€lja, hogy a hallgatok megismerkedjenek a kdrnyezetpszichologia alapfogalmaival, kiilondsen a
targy-, forma- és kornyezetészlelés témateriileteivel, és a kornyezetpszicholdgiai szemlélet sajat szakmai
gondolkodasukba is beépithetdvé valjon. Cél, hogy az elméleti hattér mellett gyakorlati tapasztalatokon
keresztiill mélyitsék el tudasukat ember és kornyezete kolcsonkapcsolatardl, valamint a hétkdznapi
kornyezeteken til az extrém kornyezetek pszichologiai sajatossagaiba is betekintést nyerjenek. A kurzus
elosegiti annak megértését, hogy a kornyezetpszicholdgiai nézépont miként jarulhat hozza a tudatosabb
térértelmezéshez, és mindez hogyan valhat inspiraciova az alkotdi munkaban. A hallgatok a kurzus végére
— varhatéan — olyan szemléletet alakitanak ki, amely lehetdvé teszi szadmukra, hogy kornyezetiiket Uj
perspektivakbol értelmezzék, és az igy szerzett tapasztalatokat alkoté munkajukban inspiracioként
hasznositsak.

Tanulasi eredmények (fejlesztend6 szakmai és altalinos kompetenciak):

Tudas: Ismeri a kornyezetpszicholdgia tudomanyteriiletének alapjait és fobb Gsszefiiggéseit, és mindezen
Osszefliggések és jelenségek elemzésében 1ényeges elméleti és gyakorlati aspektusokat.

Attitiid:  Elkotelezetten alkalmazza a megszerzett ismereteket az ember és kornyezete kozotti
kolesonkapesolat folyamatainak megismerésében €s harmonizalasaban. Rendszeresen koveti, feldolgozza,
¢és elemzi a kornyezetpszichologia elméleteit tartalmazo szakirodalmi szovegeket.

Keépesseg: Képes adekvat adatok ¢és informaciok gyljtésére a kornyezetpszicholdgia elméleteinek
Osszefliggéseirdl, jelenségeirol, és az ezekben mutatkozo problémak és a szociofizikai folyamatokban részt
vevok kdlesonhatasanak jellemzoirdl. Mindezek ismeretében képes alapszinten szakmailag relevans, etikus
és megvalodsithato célok kitlizésére, alapszint{i elemzési munka végzésére.

Autonomia, felelosség: Szakmai tevékenysége soran képes azonositani azokat a lehetdségeket, ahol a
megszerzett tudasat és képességeit hasznositani tudja, és autonom modon kezdeményezéseket indit e
lehetéségek kihasznalasa érdekében.
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A kurzus keretében feldolgozandé témakorok, témak:

A hallgat6 a kurzus alkalmaval elméleti ismeretekre tesz szert a kornyezetpszicholdgia fobb teriileteinek
vonatkozasaban, melyet valos kornyezetben zajloé explorativ gyakorlatok egészitenek ki, kitekintve a
hétkoznapitol eltérd, szokatlan kdrnyezetekre (pl. repiilési kornyezet) is; megismerkedhetnek tovabba a
mélyebb betekintést nyerni a kornyezetpszichologia tudomanyanak legljabb elméleteibe. A
kornyezetpszichologiai elméletekhez illeszkedden a hallgatoktol elvart az 6néllé forraselemzés, melynek
nyoman egy sajat, de a kurzus tematikajahoz illeszkedd és abba integralddod témat dolgoznak ki, mely
egyben egyéni elmélyiilésre ad lehetoséget.

A kurzus alkalmai 6sszevont formaban az alabbiak szerint alakulnak:

1. Szeptember 9.: 15.10-18.00 - Bevezetés a kornyezetpszicholdgiaba /fogalmi és szemléleti
alapvetés; a kurzus témajanak elméleti bevezetése és a fobb iranyvonalak kijelolése; a félév
menetének és kovetelményeinek ismertetése/

2. Szeptember 16.: 15.10-18.50 — Kornyezetészlelés /elméleti alapok, észlelési gyakorlat/;
Kornyezeti megismerés /szisztematikus kdrnyezetmegfigyelés/

3. Szeptember 23.: 15.10-18.50 - Az otthon kornyezetpszichologidja /otthonkdtodés, jelentés €s
hasznalat/

4. Szeptember 30.: 15.10-18.50 — Kurrens témak a kornyezetpszicholdgia teriiletérdl /elméleti
alapok, gyakorlati aspektusok/

5. Oktoéber 7.: 15.10-18.50 - Hallgat6i prezentaciok /Onallo elméleti kutatasok bemutatasa,
hallgatoi vita, oktatoi visszajelzés/

A hallgatdk tennivaldi, feladatai:

Hallgat6i prezentaciok vazlatanak (min. 500 sz6) és a felhasznalandd szakirodalmak benytjtasanak
hatarideje: 2025. oktober 1. (e-mailben: bukovenszki.emoke@ppk.elte.hu). A prezentacié megtartasa:
oktober 7. Az elvart prezentacido a hallgatd oktatdi tdmogatassal készitett, a kornyezetpszicholdgia
témakoréhez hozzajaruld elméleti munkaja. Célja, hogy a hallgatd jartassagat és alkotoképességét
bizonyitsa a kdrnyezetpszichologia teriiletén, elmélyiiljon egy kivalasztott kérdésben, és bemutassa, hogy
képes az altala valasztott kérdés szakmailag igényes kivitelezésére. A prezentacid tartalmi és formai
kdvetelményei az alabbi linken tekinthetdk meg: https://n9.cl/fazbk

A tanulas kornyezete:

[] Tantermi

[] Stadio, miiterem vagy miihely

[] Kiilsd helyszin ((a hallgatokkal elére egyeztetten esetleges kiilsé helyszin: kdzeli véarosi helyszin és
repiil6tér)

[ ] Online

[] Egyéb

Teljesitendd kovetelmények:

Részvétel kotelezo és ellendrzott, maximum 1 tdmbositett alkalomrol vald hianyzas megengedett. Minden
tovabbi hianyzas plusz 1 feladat teljesitésével jar.

Kotelez6 tovabba 1 prezentacio megtartasa /A prezentacio tartalmi és formai kdvetelményei az alabbi linken
tekinthet6k meg: https://n9.cl/fazbk/

Al eszkdzok kizarolag az oktato altal meghatarozott feladatokban és kontextusban hasznalhatok.
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Ertékelés szempontjai:
Orai prezentacié + prezentacio vazlata + orai részvétel (max. 1 hianyzas) + orai aktivitas

A prezentacio értékelésénél a formai kovetelmények megvaldsulasan tal a téma kidolgozottsdganak
szinvonalat, az elmélytilt gondolkodast, az elmélet és gyakorlat szintetizalasdnak mikéntjét, a felkutatott
irodalmak relevanciajat, a logikai kapcsolddasok helyességét fogom ellendrizni és értékelni. Az elkiildott
vazlat/terv lehetséget ad a hallgatd gondolatainak, megakadasainak megvitatasara, tanari segitség
kérésére, mely a prezentacio értékelésétdl fiiggetlen. Amennyiben a hallgatd nem tart prezentaciot,
lehet6sége van szobeli vizsgaval teljesiteni a kurzust, melynek kovetelményei egyénileg ismertetésre
keriilnek; az értékelés otfokozath skalan torténik.

Ertékelés médja:

[ rasbeli felmérd (teszt)

[] Szébeli vizsga (kollokvium)

[ ] Gyakorlati demonstracio (prezentacio, beadott feladat értékelése)
[ ] Egyéb

Az érdemjegy kiszamitasa:

70% - 6nallo elméleti kutatomunka eredményét bemutatd orai prezentacio és annak vazlata
30% - orai aktivitas

Ajanlott irodalom:

A hallgaté a prezentaciora 6nallé szakirodalom-kereséssel és forraselemzéssel késziil fel, igy kotelezo
irodalom nincs, ajanlott irodalmak az alabbi linken tekintheté meg (https://n9.cl/wsb24

), illetve ezen tul a hallgatdé 6nallé témajahoz illeszkedden keriilhetnek ajanlasra. A lista a kurzuson
felmeriil egyéb témakkal és kérdésekkel parhuzamosan, folyamatosan bdviil.

Egyéb informaciok:

A kurzus lehetdséget biztosit hétkdznapi és extrém kdrnyezeteink elméleti megismerése mellett sajatélmény
szerzésére is.

Mashol/korabban szerzett tudas elismerése/ validacios elv:

- Nem adhat6 felmentés a kurzuson vald részvétel és teljesités alol,

- Felmentés adhat6 egyes kompetencidk megszerzése, feladatok teljesitése alol,
- Mas, tevékenységgel egyes feladatok kivalhatok,

- Teljes felmentés adhato.

Tanoéran kiviili konzultacids idépontok és helyszin:

Személyesen: e-mailben eldre egyeztetett idopontban (ELTE PPK, Kazinczy utca 23—-27.)
Online: e-mailben elbre egyeztetett idopontban (Skype, MS Teams, Zoom, Google Meet)

E-mail: bukovenszki.emoke@ppk.elte.hu
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