
 

Kurzus neve: Szakmai autonómiafejlesztés I  

A kurzus oktatója/i, elérhetősége(i): Dr. Povedák István 
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Kód: 
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Tantervi hely: 
ESBA 
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1 

Kredit: 
5  

Tanóraszám: 12 
Egyéni hallgatói 
óra: 138 

Kapcsolt kódok: 
- 

Típus: 
szeminárium 

Szab.vál-ként 
felvehető-e? Nem 

Szab.vál. esetén sajátos előfeltételek: - 
 

A kurzus kapcsolatai (előfeltételek, párhuzamosságok):  
elsősorban a Design Intézet BA1 hallgatóinak 

A kurzus célja és alapelvei:  
egyéni tanulási terv (coaching) 

Tanulási eredmények (fejlesztendő szakmai és általános kompetenciák): 
Tudás: 
A hallgató tisztában van saját tanulási sajátosságaival. Használja az IKT szaknyelvet saját szakmai 
munkájában. Ismer alapvető gondolkodási irányokat, különböző megközelítésmódokat és érti a kritikai 
megközelítések közti különbségeket. Tisztában van a hatékony kommunikáció alapjaival. 
 
Képesség:  
A hallgató saját tanulási sajátosságait ismerve képes segítséggel tanulási tervet készíteni, ahhoz 
támogató erőforrásokat keresni, a tanulási terv szerint haladni, saját tanulási folyamatára reflektálni. 
Képes tanulócsoportban irányítás mellett hatékonyan működni. Képes az IKT szaknyelv használatára 
saját szakmai munkájában. Törekszik a digitális önfejlesztésre.  
Képes rá, hogy összetett tények, jelenségek ok-okozati viszonyait felismerje, komponenseit 
elkülönítse és adott szempontok mentén strukturálja.  
Képes és nyitott arra, hogy eredményeit, szakmai véleményét dialógusképesen kommunikálja 
anyanyelvén és (min. egy) idegen nyelven interperszonális és nyilvános szituációkban, szóban és 
írásban egyaránt. 
Attitűd:  
Tudatosan gondolkodik tervezői munkáinak társadalmi, kulturális, közösségi, környezeti és gazdasági 
vonatkozásairól, és törekszik szakmája etikai normáinak betartására. Nyitott az új ismeretekre, 
módszerekre, kreatív, dinamikus megvalósítási lehetőségekre. 
 

A kurzus keretében feldolgozandó témakörök, témák:  
 
Ez a kurzus abban kíván segítséget nyújtani a hallgatóknak, hogy felkészítse őket az egyetemi 
munkájukhoz szükséges elméleti tudásbázis megszerzésének, felépítésének és alkalmazásának 
módszertanára, technikáira. A kurzus kimondott célja, hogy a hallgatók egy, általuk választott elméleti 
téma kapcsán komplex témakidolgozási és megvalósítási tervet készítsenek. Csoportos beszélgetések 
és egyéni konzultációk (coachingok) alkalmával abban fogunk igyekezni előrelépni, hogy mindenki 
jobban tisztába jöhessen érdeklődési köreinek összefüggéseivel és tanulási sajátosságaival, majd 
ezeknek átgondolásával el tudjon készíteni egy egyéni tanulási tervet, feltárva a terv megvalósításához 
szükséges szellemi, anyagi, emberi erőforrások körét és elkészíteni egy megvalósítási „útitervet”. 
Önismeret, reális és ésszerű célkitűzések, a személyes erősségek, gyengeségek, lehetőségek és a 
fejlődést érintő veszélyek feltérképezése – ezek lesznek a kurzus témái és remélt eredményei.  

 
Povedák István kurzusára elsősorban azokat a jelentkezőket várja, akiket az alábbi témák érdekelnek  

kortárs kulturális folyamatok elemzése  
vallási kultúra, új vallási mozgalmak, ezotéria, szekták 



roma kultúra 
modern mitológiák, hiedelmek, összeesküvés-elméletek 
újnacionalizmus, politikai antropológia 
kultusz-kutatás, sztárkultusz, rajongás 
kollektív emlékezet 
néprajz, népművészet, tömegművészetek 
retro, giccs 
turizmuskutatás, fesztiválok 
zeneantropológia 

 

Tanulásszervezés/folyamatszervezés sajátosságai:  
 

A kurzus kezdetén egyéni és csoportos beszélgetések keretében folytatunk általános 
tájékozódást, majd előre egyeztetett ütemezés szerinti időpontokban történik az egyéni coaching. A 
kurzus végén egyéni fejlődési terveket készítünk és értékelünk közösen a hallgatóval.  

Értékelés: 
Az csoportos és egyéni alkalmakon történő megjelenés, valamint a szemeszter végére 

elkészítendő dokumentum létrehozása. Ez egy rövid, lényegre törő írás, ami idősávokra lebontott, 
tanulási/fejlődési céloknak megfeleltetett "forgatókönyvet" tartalmaz, melyben a MOME-n és más 
felsőoktatási helyzetekben (Erasmus, áthallgatás, párhuzamos képzés) elsajátítandó egyéni tanulási 
célok kerülnek összefoglalásra és az ezek megvalósításához szükséges konkrétumok, ideértve olyan 
kapcsolódó feladatokat is, mint a nyelvtudás megszerzése, művelődési-világlátási célok, stb. Optimális 
esetben tartalmaz továbbtanulási tervet és karrierkezdési tervet is. 

 
 

Az érdemjegy kiszámítása 
Az órai munka és a beadandó projektmunkára kapott érdemjegy átlaga 

Tanórán kívüli konzultációs időpontok és helyszín: 

Fogadóóra: előzetes bejelentkezés alapján csütörtök 13.00-15.00 között. (Egyéni egyeztetéssel más 
időpont is lehetséges) 

 
 


