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Az alkotás felszabadít! 
 

 
 
Kurzus oktatói: 
Hegyi Olivér 
 
Kurzuskód:  
B-KH-401-MI-2020211-04 
M-KH-101-MI-2020211-04 

 
Kurzus leírása: 
 
Kurzusra való jelentkezés: szakfüggetlen, BA és MA hallgatók számára nyitott 
Létszám: 15 fő 
Hétfő-péntek: 10:00-12.50  
 
Animációs alkotóként többször megtapasztaltam, milyen jótékony hatása van, ha egy rövid időre 
félreteszem a “főprojektet”, és olyasmivel foglalkozom, ami felfrissítheti kreatív energiáimat. 
A kurzus célja megteremteni egy olyan helyzetet, amiben a résztvevők megélhetik a tét nélküli alkotás 
szabadságát. Az első napon egy nagy körben ülve egyesével megbeszéljük a résztvevőkkel, kit mi 
foglalkoztat legjobban az utóbbi időkben, és mihez lenne leginkább kedve az adott pillanatban. A 
terveket összehangoljuk az időkorláttal, a résztvevőkkel csoportos és személyes konzultáció során 
kitaláljuk, milyen produktum tudna megvalósulni a hét végéig, de a műfaj teljesen kötetlen: lehet 
csinálni zenét, novellát, színdarabot, performanszt, festményt, animációt, képregényt, vagy akár 
dokumentálni is lehet, hogy valaki például megkérdez valakitől valamit, amit nagyon szeretne már 
régóta, csak eddig nem mert. A végeredmény, az elkészült alkotás szakmai minősége másodlagos, a 
fontos, hogy a résztvevő átélje az önfeledt, lelkes alkotást, (de meggyőződésem, hogy ezek a 
felszabadított kreatív energiák aztán úgyis visszaköszönnek a műalkotásokban is.) 
 
Eredmények: 
 

- Aktív részvétel az órákon, lelkes, odaadó munka. 
- Záró anyag vizuális megjelenítése csoportos kiállítás és prezentáció formájában. 

 
 
A kurzus ajánlása: 
 
A kurzus neked szól, ha szívesen szánnál egy hetet arra, hogy minden elvárástól mentesen átéld 
pillanatnyilag lefojtott kreatív energiáid valamiben, amihez bár nagyon lenne kedved, de eddig nem 
szenteltél rá időt, energiát, vagy nem volt hozzá bátorságod.  
A kurzus nem neked szól, ha nem érzel motivációt rá, hogy egy hét alatt egy intenzív alkotómunka 
keretein belül kötetlenül létre hozz valamit, amiben igazán kiélheted magad. 



 

 

 
Linkek: 
- 

 

Olvasmányok: 
- 
 
 
Mellékletek: 

1. Profilkép  
 

 
 
 

 


