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- felvehet6-e?

Nem

A kurzus kapcsolatai (el6feltételek, parhuzamossagok):

A kurzus célja és alapelvei:
egyéni tanuldsi terv (coaching)

Tanulasi eredmények (fejlesztendd szakmai és altalanos kompetenciak):

Tudas:

A hallgatd tisztdban van sajat tanulasi sajatossagaival. Hasznalja az IKT szaknyelvet sajat szakmai
munkajaban. Ismer alapvetd gondolkodasi irdnyokat, kiilonb6z6 megkdzelitésmaddokat és érti a kritikai
megkozelitések kozti kiilonbségeket. Tisztaban van a hatékony kommunikacid alapjaival.

Képesség:

A hallgatd sajat tanuldsi sajatossagait ismerve képes segitséggel tanulasi tervet késziteni, ahhoz
tdmogato er6forrasokat keresni, a tanulasi terv szerint haladni, sajat tanulasi folyamatara reflektalni.
Képes tanulécsoportban irdnyitas mellett hatékonyan m(ikodni. Képes az IKT szaknyelv hasznalatara
sajat szakmai munkajaban. Torekszik a digitalis dnfejlesztésre.

Képes rd, hogy Osszetett tények, jelenségek ok-okozati viszonyait felismerje, komponenseit
elkilonitse és adott szempontok mentén strukturilja.

Képes és nyitott arra, hogy eredményeit, szakmai véleményét dialdgusképesen kommunikalja
anyanyelvén és (min. egy) idegen nyelven interperszonalis és nyilvanos szituacidkban, széban és
irdsban egyarant.

Attitdid:

Tudatosan gondolkodik tervez8i munkdinak tarsadalmi, kulturalis, k6z6sségi, kornyezeti és gazdasagi
vonatkozasairdl, és torekszik szakmaja etikai normdinak betartdsdra. Nyitott az Uj ismeretekre,
maddszerekre, kreativ, dinamikus megvaldsitasi lehet6ségekre.

A kurzus keretében feldolgozandd témakorok, témak:

Amikor a jelentkez6t eléri az 6romteli hir, hogy felvételt nyert a Moholy-Nagy Miivészeti
Egyetem valamelyik BA képzésére, valdszinlleg hamar kialakul benne egy olyan belsé kép 6nmagardl
és az egyetemrdl, amely sokféle benyomas, hallomas, nyilvanos vagy privat vélemény, ellenérizhetd
vagy ellendrizhetetlen tapasztalat sajatos keveréke.

Amikor aztan be is iratkozik és elvégzi az els6 tanévet, ez a hozott belsé kép (mind 6nmagard|,
mind az egyetemrél) valdsziniileg sok mindenben megvaltozik: naivnak vagy éppen rosszhiszem(inek
bizonyul, komplexebbé vdlik, arnyaltabba, és néha fajdalmassa is. Egy kicsit ugy, mint amikor a
kozbsségi haldn ez szerepel valakinek neve mellett: ,,bonyolult kapcsolatban”.

Ez a kurzus abban kivan segitséget nyujtani a masodéves BA hallgatéknak, hogy az elméleti
oktaték generacidés hovatartozasukbdl és szakmai hatterikbél fakadd eltéré perspektivdjat
felhasznalva az egyetemrél, a tanulmanyokrél és a szakmai 6nazonossagrol kialakitott — és folyton
alakulé — bels6é kép kontlrosabba valhasson. Csoportos beszélgetések és egyéni konzultacidok




(coachingok) alkalmaval abban fogunk igyekezni elGrelépni, hogy mindenki jobban tisztaba johessen
érdekl6dési koreinek Osszefliggéseivel és tanuldsi sajatossagaival, majd ezeknek atgondolasaval el
tudjon késziteni egy egyéni tanulasi tervet, feltdrva a terv megvaldsitdsahoz sziikséges szellemi, anyagi,
emberi eréforrasok korét és elkésziteni egy megvaldsitasi ,Utitervet”. Onismeret, redlis és ésszer
célkitlizések, a személyes erGsségek, gyengeségek, lehetGségek és a fejl6dést érinté veszélyek
feltérképezése — ezek lesznek a kurzus témai és remélt eredményei.

Kissné Budai Rita kurzusdra elsésorban azokat a jelentkez6ket vérja, akiket az aldbbi témak érdekelnek
online és offline kutatas, hattéranyag-gydjtés

torténeti, mlvészettorténeti stidiumok

szakszOveg irdsa

Onismeret

tanulasmodszertan

Az oktatoi profilja itt érhetd el: https://elmeleti.mome.hu/professor/kissne-budai-rita/

Tanuldsszervezés/folyamatszervezés sajatossagai:

A kurzus kezdetén egyéni és csoportos beszélgetések keretében folytatunk altaldnos
tdjékozodast, majd eldre egyeztetett (itemezés szerinti id6pontokban torténik az egyéni coaching. A
kurzus végén egyéni fejl6dési terveket készitlink és értékellink kozosen a hallagatéval.

Ertékelés:

Az csoportos és egyéni alkalmakon torténé megjelenés, valamint a szemeszter végére
elkészitendé dokumentum létrehozasa. Ez egy rovid, lényegre tor6 iras, ami idésdvokra lebontott,
tanulasi/fejl6dési céloknak megfeleltetett "forgatokonyvet" tartalmaz, melyben a MOME-n és mas
felsGoktatdsi helyzetekben (Erasmus, athallgatds, parhuzamos képzés) elsajatitandd egyéni tanulasi
célok kerilnek Osszefoglalasra és az ezek megvaldsitasahoz sziikséges konkrétumok, ideértve olyan
kapcsolédo feladatokat is, mint a nyelvtudds megszerzése, muivelSdési-vilaglatasi célok, stb. Optimalis
esetben tartalmaz tovabbtanulasi tervet és karrierkezdési tervet is.

Az érdemjegy kiszamitdsa
A modul a HAROM MODULOS SZAKMAI AUTONOMIA-FEJLESZTES ES SZAKDOLGOZAT cim( tantérgy
része. A masik két modullal egyitt teljesdl. A kurzus kritériumtantargy, alairassal zarul.

Tandran kivili konzultaciés id6pontok és helyszin:
Fogadddra: hétf6 12.30-13.30
Helyszin: ElIméleti Intézet

ElGzetes egyeztetés sziikséges: budairita@mome.hu




